
การผลิตโคนมอินทรีย์ 
          

  การทําฟาร์มโคนมอินทรีย์ (Organic Dairy Farm)  เป็นรูปแบบการเลี Ê ยงแบบธรรมชาติ 

เลี Ê ยงโคด้วยพืชอาหารสัตว์ทีÉเป็นอาหารหยาบมากขึ Ê น ปลอดการใช้สารเคมีและการใช้ยาปฏิชีวนะ  

ดังนั Ê นการทําฟาร์มโคนมอินทรีย์ จึงเป็นการผลิตทีÉมุ่งเน้นถึงคุณภาพของนํ Ê านมเป็นหลัก ได้แก่ กรด

ไขมันชนิด omega-3, omega-6 และ CLA เป็นต้น  นับได้ว่าเป็นนํ Ê านมทีÉมีคุณภาพและเป็นประโยชน์

ต่อสุขภาพของผู ้บริโภค นอกจากนี Êการผลิตนํ Ê านมอินทรีย์ยังส่งเสริมความเป็นมิตรต่อสิÉงแวดล้อม 

และสวัสดิภาพสัตว์ (Animal Welfare) เช่นปัญหาเต้านมอักเสบและปัญหาสุขภาพอืÉนๆลดลง  

          สําหรับประเทศไทย  โดยองค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) เป็น

หน่วยงานแรกทีÉทําฟาร์มโคนมอินทรียม์าตั Ê งแต่ปีพ.ศ.2550และได้รับการตรวจรับรองการเป็นฟาร์มโค

นมอินทรีย์แหง่แรกในประเทศไทยและอาเซียนโดยศูนย์ปศุสัตว์อินทรีย์ กรมปศุสัตว์ และได้ใบรับรอง

การผลิตโคนมอินทรีย์ เมืÉอวันทีÉ 6 มิถุนายน พ.ศ.2554 ตามข้อกําหนดของสํานักงานมาตรฐานสินค้า

เกษตรและอาหารแห่งชาติ(มกอช). ฟาร์มโคนมอินทรีย์แห่งนี Ê จะเป็นฟาร์มโคนมอินทรีย์ต้นแบบในการ

บริหารจัดการและเป็นแนวทางในการถ่ายทอดองค์ความรูใ้ห้แก่เกษตรกรผู ้ เลี Ê ยงโคนมและผู ้สนใจ

ทัÉวไป  เป็นการสร้างมูลค่าเพิÉมให้กับนํ Ê านมดิบเพืÉอเป็นช่องทางในการเพิÉมรายได้ให้แก่เกษตรกร   

           จากงานวิจัยทีÉฟาร์มโคนมอินทรีย์ ขององค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย 

(อ.ส.ค.) ทีÉได้ทําการตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบของนํ Ê านมอินทรีย์ ได้แก่ กรดไขมันชนิด omega-3, 

omega-6 และ CLA เปรียบเทียบกับนํ Ê านมโคปกติทัÉวไป พบว่ามีกรดไขมันดังกล่าวในปริมาณทีÉสูง

กว่านํ Ê านมโคปกติทัÉวไป  นับได้ว่านํ Ê านมอินทรีย ์ เป็นนํ Ê านมทีÉมีคุณภาพและเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ

ของผู ้บริโภคเช่นช่วยลดไขมันในเส้นเลือด ลดความเสีÉยงการเป็นมะเร็ง บํารุงเซลล์สมอง เป็นต้น         
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 


