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“.....พระพุทธเจ้าก็ตรัสไว้ว่า บุคคลใด
ประกอบความดีคุณความดีนั้นย่อมตอ้ง
สนองตอบ ข้าพเจ้าจึงขอชักชวนแต่ละ
ท่าน ให้พยายามบ าเพ็ญความดีด้วย
น้ าใจอันบริสุทธ์ิ แม้บางโอกาสอาจจะ
ต้องเสียสละบ้างก็จงมานะอย่าท้อถอย 
จงสมัครสมานสามัคคีรว่มใจกันให้
มั่นคงด้วยดี ท้ังนี้เพื่อความสุขสวัสดี
ของท่านและเพื่อความวัฒนาถาวรของ
ประเทศชาติอันเป็นท่ีรักของเรา
ทั้งหลาย....” 

 พระราชด ารัส ในโอกาสขึ้นปี  
พุทธศักราช 2497 
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พัฒนาโดยนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาคาม 

     ผู้ช่วยศาสตราจารย ์นายสัตวแพทย์ ดร.มนกานต์ อินทรก าแหง และ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรตระกูล สมบัติธีระ ผู้พัฒนาเทคโนโลยีแอปพลิเคชัน “เซียน แดรี่

ฟาร์ม” ภายใต้โครงการ “สารสนเทศเพ่ือการจัดการฟารม์โคนมของเกษตรกรยุค 4.0” ซ่ึง

ได้รับการสนับสนุนจากส านกังานกองทุนสนบัสนนุการวิจยั(สกว.) ฝ่ายสนับสนุนการวิจัย

ในอุตสาหกรรม ในปีงบประมาณ 2561 
     ต่อยอดเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมยุค 4.0 

      ข้อมูลสารสนเทศเป็นส่วนส าคัญในการส่งเสริมให้เกษตรกรประสบความส าเร็จในการ
เลี้ยงโคนม เป็นเครื่องมือที่ช่วยท าให้การบริหารจัดการดีข้ึน เป็นการแก้ไขปัญหาทีต้่นเหตุ

โดยยกระดับประสิทธิภาพการผลิตหรอืเพ่ิมผลิตภาพ ให้แก่เกษตรกรในยุควัตกรรมหรือยุค 

4.0 ให้พ่ึงพาตัวเอง 

     “เซียน แดรี่ฟาร์ม” แก้ไขปัญหาข้อมูลฟาร์มโคนมไม่ครบถ้วนท าให้ประวัติโคนม

สมบูรณ์ สามารถวิเคราะห์ประสทิธิภาพการผลิตของฟาร์มตนเองได้ทันท ีเป็นนวัตกรรมที่

พัฒนาตามแนวทาง 3 R  ท าให้ได้ข้อมูลฟาร์มทีถู่กต้องเป็นจริง (Real true) มีการอัปเดต

ข้อมูลตลอดเวลาจากเกษตรกรผู้ใช้งาน (Real time) ด้วยการการใช้เทคโนโลยทีีท่นัสมัย 

(Real tell) ซ่ึงเป็นประโยชน์แก่ทกุฝ่ายทีต้่องการบันทกึและเข้าถงึข้อมูล โดยยังสนับสนุน

ให้เจ้าหน้าทีส่หกรณ์และเจ้าหน้าทีร่ัฐ สามารถน าข้อมูลไปวางแผนหรือวางนโยบายส าคัญ

ส าหรับพัฒนาการเลี้ยงโคนมในประเทศ 

     ข้อมูลฟาร์มที่ส าคัญ ได้แก่ พิกัดฟาร์ม บันทึกพันธุ์ประวัติโค ข้อมูลการผสมพันธุ์ การ

คลอดการตรวจความสมบูรณ์ของร่างกาย การตรวจการเป็นสดัและการผสมเทยีม การตรวจ

ท้องการพักรีดนม บันทึกการเคลื่อนย้ายโค บันทึกการตรวจรักษาโรค เป็นต้น 

     สามารถค านวณประสิทธิภาพของโคได้ทัง้รายตัวและรายฝูง รายงานตัวโคทีผ่สมไม่ติด

เพ่ือจัดการลดวันทอ้งว่าง มีระบบวิเคราะห์โคเพ่ือคัดทิ้ง มีระบบแจ้งเตือนกิจกรรมที่ต้อง

ด าเนินการในแต่ละวนั มีระบบบัญชีฟาร์ม บันทึกรายรับรายจา่ย พร้อมทั้งแสดงสถิติของ

ฟาร์ม เช่น สถิติการผสมเทียม ปริมาณน้ านมทีส่ง่ให้แก่ศูนยร์วบรวมน้ านมดิบ เป็นต้น 

ระบบการบรหิารฟารม์โคนม 

ใช้งานแลว้ทัว่ประเทศกวา่ 5,000 ฟารม์ 

ต้นแบบ : กลุ่มเกษตรกรผูเ้ลีย้งโคนม สหกรณผ์ูเ้ลีย้งโคนมโคกอ่ จ.มหาสารคาม+ 

Dairy.zyanwoa.com 

ที่มา : นิทรรศการโคนมแห่งชาติ ปี 2563 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwihobSc_5jTAhVEuY8KHby7DEwQjRwIBw&url=http://www.pttplc.com/&psig=AFQjCNElRrmoY9_OB8aYXKOrxIAPYgLxJQ&ust=1491882912969870
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จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

  
ปัจจยัทมีอีทิธพิลตอ่การใหผ้ลผลติน้ านม ไขมนันม ระดบัการ

ปนเปือ้นแบคทเีรยีและจ านวนโซมาติกเซลลใ์นน้ านมถงึรวม

ของฟารม์โคนมในเขตภาคกลางของประเทศไทย 

Jeffery A. Rhone, ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ  

และ Mauricio A. Elzo 
 

    การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเ์พื่อศกึษาอิทธิพลของฤดกูาล   

พื้นที่ตั้งฟาร์ม และขนาดฟาร์มต่อการให้ผลผลิตน้ านมของ

ฟาร์ม (Farm milk yield; FMY) ผลผลิตน้ านมเฉลี่ยรายตวั 

(Average milk yield per cow; AYC) ไขมันนม ระดับการ

ปนเปื้อนแบคทีเรีย และจ านวนโซมาตกิเซลล์ในน้ านมถังรวม 

(Bulk tank somatic cell count; BTSCC) ของฟาร์ม     

โคนมในเขตภาคกลางของประเทศไทย ฟาร์มตัง้อยู่ในเขต

อ าเภอแก่งคอย มวกเหล็ก ปากช่อง และวังม่วง การเก็บ

รวบรวมขอ้มลูระดับฟาร์มไมม่กีารจดบนัทึกข้อมูลของสัตว์ราย

ตัว ชุดข้อมลูประกอบดว้ย ข้อมูลรวมของการใหผ้สมผลิตน้ านม

ของฟาร์ม 967,110 ข้อมูลไขมนัและระดับการปนเปื้อน

แบคทีเรีย 58,575 ข้อมูล และจ านวนโซมาติกเซลลใ์นน้ านม

ถังรวม 24,109 ข้อมูลจาก 1,034 ฟาร์ม ที่เก็บรวบรวมตัง้แต่

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2546 ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2549 

ฤดูกาลถูกจ าแนกเป็น 3 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูฝน ฤดูร้อน และฤดู

หนาว ขนาดฟารม์ถูกจ าแนกเปน็ฟารม์ขนาดเล็ก ฟาร์มขนาด

กลาง และฟาร์มขนาดใหญต่ามจ านวนโครดีนมตอ่วัน ผล

การศึกษาพบว่า PMY และ AYC ในฤดูหนาวสูงกว่า 

(P<0.05) ฤดูร้อนและฤดูฝน นอกจากนี้ ฟาร์มขนาดเลก็ส่วน

ใหญ่มี AYC และไขมันนมสูงกว่า (P<0.05) แต่มีระดับการ

ปนเปื้อนแบคทีเรียและ BTSCC ต่ ากว่า (P<0.05) ฟาร์ม

ขนาดกลางและขนาดใหญ่ 
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รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั้งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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ปริมาณนม 

กราฟแสดงปริมาณน ้านมดิบรวม อ.ส.ค 
ตั งแต่ ม.ค2558-ก.พ.2562 

รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 58 
รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 59 
รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 60 
รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 61 
รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 58 
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รับซื้อสมาชกิ อ.ส.ค. 60 

รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  มีนาคม 2563  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,255 66,944 31,891 373.90 

เหนือ 921 47,104 21,859 286.39 

ตอ/น 669 26,683 11,176 141.83 

ใต้ 987 31,231 13,716 116.11 

รวม

ทั้งหมด 

 

4,832 

 

171,962 

 

78,642 

 

918.23 

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  22  ฉบับที่  7  ประจ า เดือน เมษายน 2563   (หน้า  3)  
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ปริมาณน ้านม 

กราฟแสดงปริมาณน ้านมรวม อ.ส.ค. 
ตั งแต่ ปี 58-ม.ีค 63 
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สถานการณก์ารผลติน้ านมดบิ การจดัการฝงูโคนม  

และปญัหาการเลีย้งโคนมในประเทศไทย(ตอ่) 

ผลของภมูอิากาศรอ้นชืน้ตอ่ผลติภาพการผลติของโคนม 

      ดัชนีอุณหภูมิความช้ืนที่มีค่าสูงข้ึน ท าอุณหภูมิร่างกายโคนม

มีค่าสูงข้ึนด้วย (Zähner และคณะ, 2004) เม่ือดัชนีอุณหภูมิ

ความข้ึนมีค่ามากกว่า 72 ซ่ึงเป็นภูมิอากาศที่ก่อให้เกิด

ความเครียดเนื่องจากความร้อน โคนมจะแสดงอาการหายใจถี่

และแรงข้ึน จนกระทั้งต้องหายใจทางปากหรือแสดงอาการหอบ

เพ่ือเร่งระบายความร้อนออกจากร่างกายโคนมตอบสนองต่อ

ภูมิอากาศร้อนข้ึนดังกล่าวเพ่ือรักษาสมดุลของอุณหภูมิภายใน

ร่างกายด้วย 2 กระบวนการหลักคือ 

     1.ลดกระบวนการผลิตความร้อนภายในรา่งกาย โดยลด

ปริมาณการกินอาหาร ท าให้กระบวนการย่อยและหมักอาหารโดย

จุลินทรีย์ในกระเพาะหมักลดลง ซ่ึงมีผลให้กระบวนการสร้างและ

สลายโภชนะ (Metabolism) ในร่างกายลดลง ทั้งนี้เพ่ือลด

ปริมาณความร้อนทีผ่ลติภายในร่างกาย 

     2.เพ่ิมกระบวนการระบายความรอ้นออกจากร่างกาย โดยเพ่ิม

ปริมาณการกินน้ า และเพ่ิมอัตราการหายใจ ซ่ึงสังเกตเห็นโคนมมี

การหายใจเร็ว และมีอาการหอบ ทั้งนี้เพ่ือเพ่ิมปริมาณการระบาย

ความร้อนออกจากรา่งกาย 

     ภูมิอากาศร้อนช้ืนทีก่่อให้เกิดความเครียดเนือ่งจากความรอ้น

มีผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อผลิตภาพการผลิตของ    

โคนมดังสรุป กล่าวคือ 

 

ผลทางตรง 

    ภูมิอากาศร้อนช้ืนมีผลกระทบโดยตรงต่อการลดปริมาณการ

กินอาหาร ซ่ึงเป็นปัญหาส าคัญทีสุ่ดอย่างหนึ่งทีมี่ต่อผลิตภาพการ

ผลิตที่ลดต่ าลง (Beede และ Collier, 1986) 

     ภูมิอากาศร้อนช้ืนมีผลโดยตรงต่อสุขภาพของกีบ โดย

ความช้ืนสัมพัทธ์ทีเ่พ่ิมข้ึนก่อให้เกิดการสะสมความช้ืนทีพ้ื่นกีบ

เพ่ิมข้ึน ซ่ึงเป็นปัจจัยเสี่ยงอย่างหนึ่งที่ก่อให้เกิดโรคกีบเจ็บ 

(Winkler และ Margerison, 2012) 

     ภูมิอากาศร้อนช้ือมีผลโดยตรงต่อความสมบูรณ์พันธุใ์นโคนม

ที่ไม่ทนร้อน (Sukwong และคณะ,1992) โดยก่อให้เกิดการ

ตายของตัวอ่อนในระยะก่อนฝังตัวทีม่ดลูกหรือในระยะทีมี่อายุ

ท้อง 2 ถึง 3 เดือน (Al-Katanani และคณะ, 2002) 

นอกจากนั้นยังก่อให้เกิดความบกพร่องของการเจริญเติบโตและ

พัฒนาของไอโอไซต์ (Oocyte) ในหนังสือเล่มนี้เรยีกว่า      

“เซลล์ไข่” ท าให้เซลล์ไข่อ่อนมีรอยแยกและฝ่อตลอดจนก่อให้เกิด

ความบกพร่องของการเจริญเติบโตและพัฒนาของพ่อลลเิคิล

(Follicle) ในหนังสือเล่มนี้เรียกวา่ “ถุงไข่” ท าให้ถุงไข่มีขนาด

เล็ก ซ่ึงท าให้ปริมาณการผลิตฮอรโ์มนอีสโทรเจนลดลง ส่งผลให้

โคนมไม่แสดงอาการเป็นสัดหรือแสดงอาการเป็นสดัไม่ชัดเจน 

(Wilson และคณะ, 1998) 

      

 
กายวภิาคของระบบสบืพนัธุ ์ 

(Anatomy of the Reproductive System) (ต่อ) 

ฟอลลเิดลิระยะแรก (primary follicle) เซลล์โอโกเนียม ที่มี

ขนาดโตข้ึนในรงัไข่จะเจรญิกลายเป็นฟอลลเิคิลขนาดเลก็เรียกวา่

ไพรมอเดียลฟอลลเิคิล (primordial follicle) หรือฟอลลเิคิล

ระยะแรก หรือเซลล์ไข่ (primary follicle or egg cell) มีเซลล์

ที่อยู่ข้างเคียง (follicular granulosa cell) มาล้อมรอบช้ันเดียว 

ในสัตว์เพศเมียทุกชนดิการพัฒนาของฟอลลเิคิลทีส่มบูรณ์เป็น 

ฟอลเิคิลระยะแรก ที่มีโอโอไซต์ระยะแรก (primary oocytes) 

พบได้นับแต่แรกคลอด โดยมีจ านวนมากกว่าจ านวนทีต้่องใช้ใน

การสืบพันธุ์ตลอดชีวิต ไพรมารีฟอลลเิคิล (primary follicles) 

จะมีการเจริญพัฒนาตลอดช่วงชีวิตของสัตว์ โดยมีการควบคุม

ขบวนการเจริญโดยฮอรโ์มนทางการสืบพันธุ ์ในโคพบฟอลลเิคิล

ในรังไข่นับแต่แรกเกิดจ านวนประมาณ 150,000 ฟอลลเิคิล 

และในวัยเจริญพันธุจ์ านวนฟอลลติเคิลในโค มีจ านวนประมาณ 

75,000 ฟอลลิเคิล โดยที่ตลอดชีวิตของแม่โคมีฟอลลเิคิลในโค มี

จ านวนประมาณ 75,000 ฟอลลเิคิล โดยที่ตลอดชีวิตของแม่โคมี

ฟอลลเิคิลจ านวนน้อยกว่า 100 ฟอลลเิคิล ที่เจริญจนถึง ระยะตก

ไข่ พบว่ามากกว่า 95 เปอฺร์เซ็นต์ของโคเพศเมียมีการตกไข่เพียง

ใบเดียวในแต่ละวงรอบของการเป็นสัด 

     ในสัตว์เพศเมียต่างจากสัตวเ์พศผู้ ที่จ านวนฟอลลเิคิลมีจ านวน

ค่อนข้างคงที่แล้วลดลงไม่มีการสร้างใหม่หลังวัยเจริญพันธ์ุ 

ในขณะที่เพศผู้จะมีการสร้างเสริมและเก็บไวเ้ป็นเซลล์สืบพันธุ์ต้น

ตอชนิดสเปอร์มาโทโกเนยีตลอดอายุโค โดยปริมาณและคุณภาพ

จะลดลงตามอายุที่เพ่ิมข้ึน เส้นผ่าศูนย์กลางของไพรมอเดียลฟอลลิ

เคิลในโค มีขนาดประมาณ 30-50 ไมครอนในขณะทีโ่อโอไซต์มี

ขนาด 20-45 ไมครอน ฟอลลเิคิลเหล่านี้จะมีการเจรญิข้ึนทกุวนั

โดยปัจจัยในรังไข่ทีไ่ม่ทราบแนชั่ด พบว่าในโคมีการเจริญ

ประมาณ 6 ฟอลลเิคิลต่อวัน 

     ฟอลลเิคิลระยะที ่2 (secondary follicle) การเจริญของฟอล

ลเิคิลถูกควบคุมโดยระบบฮอร์โมนและประสาท 

(neuroendocrine system) ในโคที่ไม่ถึงวัยเจริญพันธุ์ รังไข่

จะมีไพมารีฟอลลเิคิล (primary follicles) ที่มีเซลล์แกรนนูโลซา 

ทรงเหลี่ยมช้ันเดียวล้อมรอบมีขนาดประมาณ 30-50 ไมครอน 

พบอยู่บริเวณขอบรอบรังไข่ (cortex or parenohyma) ซ่ึงเป็น

ช้ันเนื้อเยื่อแท้ของรังไข่ ในส่วนกลางรังไข่ (medulla) จะเป็น

ส่วนของเส้นเลือดเส้นประสาทและเนื้อเยื่อเกี่ยวกัน ต่อมาฟอลลิ

เคิลขนาดเล็กที่สุดนีเ้จริญมีการเพ่ิมจ านวนเซลล์แกรนนโูลซา

หลายช้ันล้อมรอบโอโอไซต์ประมาณ 6 ช้ันและเพ่ิมขนาดข้ึน

ประมาณ 150 ไมครอนเรียกว่า ระยะเซกันตารีฟอลลเิคิล

(secondary follicle) หรือฟอลลเิคิลระยะที่ 2 ระยะเหล่านี้จะมี

ช้ันโซนาเพลลูซิดา (zona pellucida) อยู่ติดกับผนังหุ้ม 

(plasma membrane) ของโอโอโกเนียม(oogonium) ซ่ึงเป็น

ไกลโคโปรตีน (glycoprotein) ต่อมาเซลล์แกรนนูโลซา 

(granulose cells) ที่อยู่รอบๆ โอโอไซต์จะเรียงตัวเป็นรัศมีออก

จากโอโอไซต์เรียกโคโรนาเรดิเอตา(corona radiata) (คาดว่า

เป็นเซลล์ให้อาหารแก่โอโอไซต์) 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
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