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บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

  
การศกึษาความสมัพนัธท์างพนัธกุรรมระดบัจโีนมส าหรบัการ

ให้ผลผลติน้ านม ไขมนันม และอายเุมือ่คลอดลกูครัง้แรกของ

โคนมในประเทศไทย 

 

พิมพ์ชนก ยอดแคล้ว, ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ, Mauricio         

A. Elzo และ ธนาทิพย์ สุวรรณโสภี 

 

     ความสัมพันธ์ทางพนัธุกรรมระดับจีโนมส าหรับปริมาณการ

ให้ผลผลติน้ านมรวมที่ 305 วัน (MY) ปริมาณไขมนันมรวมที่ 

305 วัน (FY) และอายุเมื่อคลอดลูกครั้งแรก (AFC) ถูก

ประมาณค่าโดยใชข้อ้มลูพนัธุ์ประวัต ิลักษณะปรากฏ และ 

สนิปสใ์นระดับจีโนม (8,810 SNPs; 9k) ของโคนมเพศเมยีที่

ให้ผลผลติครั้งแรกจ านวน 600 ตัว ในฟาร์มเกษตรกรจ านวน 

56 รายในประเทศไทย จ านวนสนิปส์ที่มีความสัมพันธ์กับ

ลักษณะที่ศึกษามีจ านวน 102 ต าแหน่งส าหรับ MY, 109 

ต าแหน่งส าหรับ FY และ 91 ต าแหน่ง ส าหรับ AFC ที่ 

P<0.05 และจ านวน 490 ต าแหน่งส าหรับ MY 501 ต าแหน่ง

ส าหรับ FY และ 490 ต าแหน่ง ส าหรับ AFC ที่ P < 0.01 

ตามล าดบั และพบว่า มี 10 ยีน (RABL3, CHCHD3, 

LOC613534, RORB, AAK1, LOC100847423, 

LOC100847883, CDH18, SLC25A28 และ RPS24) 

สัมพันธ์อย่างมนีัยส าคญั (P<0.05) กับทุกลักษณะที่ศึกษา 

ผลลัพธ์ได้ชีใ้หเ้ห็นถึงความเปน็ไปไดใ้นการพัฒนาศกัยภาพ

การผลิตน้ านมไขมนันม และอายุเมื่อคลอดลูกครัง้แรก ด้วย

การพิจารณาสนิปสแ์ละยืนที่มีความสัมพนัธ์กับลกัษณะเหล่านั้น

ภายใต้สภาพแวดล้อมของประเทศไทย   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั้งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  เมษายน 2564  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 1,921 65,863 28,689 369.18 

เหนือ 1.008 50,468 23,242 294.19 

ตอ/น 641 27,156 10,961 137.05 

ใต้ 879 30,834 13,895 73.51 

รวม

ทั้งหมด 

 

4,475 

 

174,321 

 

76,865 

 

873.93 
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โรงเรอืนโคนมและการจดัการ(ตอ่) 

            3.4 การบ าบดัของเหลวจากฟารม์โคนม 

            ของเหลวที่เหลือจากการผลติปุ๋ยและ/หรือผลิตแก๊ส

ชีวภาพ ควรจัดการให้ไหลสู่บ่อหรือสระบ าบัดของเสียที่ถกูสร้าง

เป็น 2 ถึง 3 บ่อหรือสระ บ่อหรือสระแรกอาจมีการใช้แบคทเีรยี 

เช่น อเีอ็ม ที่ช่วยย่อย อินทรีย์สาร บ่อหรือสระที่ 2 อาจมีผักเป็ด

หรือสาหร่ายที่สามารถเจริญเติบโตในน้ าทีมี่อินทรีย์สารใน

ปริมาณค่อนข้างสูง เช่นสาหร่ายสไปรูลินา (Spirulina spp.) ที่

สามารถตรึงแอมโมเนียไนโตรเจนประมาณร้อยละ 74 จากน้ าที่

ออกจากบ่อหมัก (Crawford และคณะ, 1993) ซ่ึงท าให้น้ ามี

อินทรีย์สารลดลง บ่อหรือสระที่ 3 เป็นน้ าที่ผ่านการบ าบัด และ

อาจมีมาตรฐานตามทีก่ าหนดโดยกระทรวงสาธารณสุข ซ่ึง

สามารถน ากลับมาเป็นน้ าใช้ภายในฟาร์ม หรือปล่อยสู่แหล่งน้ า

ธรรมชาติได้ 

4. พื้นทีส่ าหรบัพักผอ่นของโค 

           พ้ืนที่ส าหรับพักผ่อน หมายถึงบริเวณที่ให้โคยืนหรือนอน

พักเค้ียวเอื้อง พ้ืนที่ส าหรับพักผ่อนควรเป็นบริเวณทีมี่พ้ืนแห้ง   

โครู้สึกสบาย พ้ืนที่ส าหรับพักผ่อนต้องมีขาดทีเ่หมาะสมกับจ านวน

ของโค โรงเรือนที่มีพ้ืนทีส่ าหรับพักผ่อนไม่เพียงพอ คับแคบ

เกินไป อาจก่อให้เกิดการหมักหมมสิ่งขับถ่ายในคอก และ

ก่อให้เกิดความเครียดกับโคนม ซ่ึงมีผลต่อการเจริญเติบโต การ

ให้ผลผลิตน้ านม และสุขภาพ โดยเฉพาะโรคเต้านมอักเสบและ

มดลูกอักเสบในคาบหลังคลอด บริเวณพักผ่อนส าหรับโคนมใน

ระยะต่างๆ ที่เลี้ยงในภูมิอากาศรอ้นช้ืนควรมีพ้ืนทีม่ากกวา่ทีเ่ลี้ยง

ในภูมิอากาศหนาว (Bickert, 1994)  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

            -ลูกโคก่อนหย่านม ต้องการพ้ืนที่  

              0.8 ถึง 1.2 ตารางเมตรต่อตัว 

            -โครุ่น-โคสาว ต้องการพ้ืนที่ 

              2.0  ถึง 4.0 ตารางเมตรต่อตัว 

            -แม่โคที่อุ้มท้องแรกและแม่โคดราย ต้องการพ้ืนที่ 

             4.0 ถึง 6.0 ตารางเมตรต่อตัว 

             -แม่โครีดนม ต้องการพ้ืนที่ 

              14.0 ถึง 18.0 ตารางเมตรต่อตัว 

             ส าหรับการเลี้ยงแบบยืนโรงควรมี 11 ซองต่อแม่โครีด

นม 10 ตัว และซองควรมีขนาด ความกว้าง x ความยาว x ความ

สูง เท่ากับ 1.5 x 2.5 x 2 เมตร (เม่ือรวมพ้ืนที่รางอาหาร ราง

ระบายของเสีย และทางเดินบริเวณให้อาหารและของเสีย จะมี

พ้ืนที่รวมมากกว่า 7 ตารางเมตรต่อตัว) (McFarland และ 

Gamroth, 1994) 

 
ฮอร์โมนการสืบพนัธุ ์ 

(Endocrinology of Reproducttion) (ต่อ) 

การควบคมุการท างานภายในเซลล์ (Intercellualr 

commumication 

      เดิมเชื่อว่าระบบประสาทส่วนกลางเป็นตัวส าคัญที่ควบคุมการ

ท างานของร่างกายต่อมาเม่ือค้นพบต่อมสร้างฮอรโมนที่พบว่ามี

ความส าคัญต่อการควบคุมการท างานของระบบสืบพันธุ์ โดยผ่าน

ทางระบบสองส่วนไฮโปธาลามัส และในปัจจุบันพบว่าสารเมีโกรท

แฟกเตอร์มีบทบาทในการควบคุมการท างานของระบบสืบพนธุ์

เช่นกัน การควบคุมการท างานระหว่างเซลล์ต่างๆ ท าได้โดยผ่านส่ือ

คือสารเคมีชนิดต่างๆ คือ กรดอะมิโน โปลีเปปไทด์ สเดียรอยด์และ

สารเอมีน จึงได้แบ่งการควบคุมการท างานของเซลล์เป็น 4 กลุ่มคือ 

      การสื่อสารโดยเซลล์ประสาท (neural communication) สาร

ส่ือประสาท (neurotransmitters) หลั่งจากปลายเซลล์ประสาท 

(nerve cells) บริเวณช่องแคบระหว่างเซลล์ประสาท เป็นการส่ง

ค าส่ังผ่านไปยังเซลล์ประสาทถัดไป ระบบประสาทควบคุมการหลั่ง

ฮอร์โมน (neuroendocrine reflex) ได้โดยฟ่านเซลล์ประสาท 

เช่น การกระตุ้นการหลั่งน้ านมโดยออกซิโตชิน (oxytocin in milk 

let down) การหล่ังน้ าเชื้ออสุจิในเพศผู้โดยกระตุ้นจากการหล่ัง

ฮอร์โมนแอลเอช 

      การสื่อสารโดยฮอร์โมน (endocrine communication) 

ฮอร์โมนสร้างจากต่อมฮอร์โมนแล้วผ่านไปสู่กระแสเลือด ไปควบคุม

การท างานอวัยวะเป้าหมาย เป็นลักษณะเฉพาะของฮอร์โมนส่วน

ใหญ่ โดยการท างานของฮอร์โมนมีแบบกระตุ้น (stimulatory or 

postive feedback)  และแบบยังยั้ง (inhibitory or negative 

feedback)  

      การสื่อสารโดยระบบพาราคาย (paracrine communication) 

สร้างโดยเซลล์แล้วซึมแพร่ผ่านของเหวนอกเซลล์(interstitial fluid) 

ไปควบคุมการท างานของเซลล์ที่อยู่ข้างเคียงใช้ระยะเดินทางไม่มาก 

เช่น โปรสตาแกลนดินเอฟทูอัลฟา โกรทแฟกเตอร์ต่างๆ 

      การสื่อสารโดยระบบออโตคาย (autocrine communication) 

เป็นเซลล์สร้างสารเคมีส่ือสาร โดยไปจับกับตัวรับที่อยู่ในเซลล์

เดียวกัน ท าให้เกิดการท างานควบคุมภายในเซลล์เอง เช่นสารแอดิ

วิน หรือ สารอินฮีบิน 

      นอกจากน้ียังมีการควบคุมการท างานโดยการร่วมกัน ระหว่าง

ระบบฮอรโมนและระบบภูมิคุ้มกัน (immunoendocring control) 

ซ่ึงการท างานรวมกันของทั้งสองระบบน้ีมีอวัยวะสร้างฮอร์โมนหลาย

ส่วนที่มีการท างานร่วมแบบน้ี หรือแบบมีผลกระทบต่อหน้าที่การ

ท างานของฮอร์โมนจากระบบภูมิคุ้มกัน เช่น โฮโปธาลามัส พิทูอิดารี 

อวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ต่อมหมวกไต ไพเนียล ไธรอยด์ ไธทัส 

     อวัยวะที่เป็นเป้าหมายที่ฮอร์โมนแต่ละชนิดไปความคุมการ

ท างาน จะมีตัวรับ (hormone receptors) อยู่ซ่ึงขึ้นกับชนิดของ

ฮอร์โมน เช่นฮอรโมนกลุ่มสเตียรอยด์ มีตัวรับเป็นโปรตีนอยู่ในเซลล์

ที่มีความจ าเพาะจับกับฮอร์โมนที่กระตุ้น (transformation of 

activation) เม่ือมากรจับกับตัวรับแล้วจึงจะมีการแสดงผลของ

ฮอร์โมนเป็นขบวนการทางสรีระออกมา      

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  23  ฉบับที่  8  ประจ า เดือน พฤษภาคม 2564   (หน้า  4)  

วันท่ี 10 พฤศจิกายน 2563 นายวุฒิชัย จั่นเพ็ชร หัวหน้าฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงโคนม มอบหมายให ้   นายกิตตว์ธรรศ์ จิตต์มนัส 
หัวหน้าแผนกวิชาการโคนม และนายชัยณรงค์ บุหงาวงษ ์หัวหน้าแผนกอาหารโคนม​​  น า ดร.ธ ารงศักดิ์ พลบ ารุง ที่ปรึกษาโครงการ
วิจัยด้านกิจการโคนม อ.ส.ค. ประจ าปีงบประมาณ 2564 พร้อมทีมผู้วิจัย ลงพื้นทีเ่พื่อติดตามความคืบหน้าในการด าเนนิงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับพืชอาหารสัตว์ จ านวน 5 โครงการ   ซึ่งได้เริ่มท าการแบ่งพื้นที่ไถดินเตรียมแปลงปลูก และเก็บตัวอย่างดินจากแปลง
ทดลองเพื่อจะน าส่งวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน​​ตอ่ไป ณ แปลงหญ้าหมายเลข 12 ส านักงาน อ.ส.ค. มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
 
           

วันท่ี 11 พฤศจิกายน 2563 นายสุชาติ จริยาเลิศศักดิ์ รองผู้อ านวยการ ท าการแทนผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให ้        
นายวุฒิชัย จั่นเพ็ชร หัวหน้าฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเล้ียงโคนม น าโดยแผนกถ่ายทอดเทคโนโลยีการเลี้ยงโคนม ร่วมจัด
นิทรรศการ "สืบสานพระราชปณิธานกิจการโคนม" เนื่องในวันพระบิดาแห่งฝนหลวง ประจ าป ี2563​​ ซึ่งจะจัดขึ้นในวันที ่12-14 
พฤศจิกายน 2563 ณ ลานเอนกประสงค์ อาคารรัฐประศาสนภักดี ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติฯ ถนนแจ้งวัฒนะ เขตหลักสี ่
กรุงเทพฯ 
 
 


