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บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

  
ปัญหาและอปุสรรของการเกบ็ตวัอยา่งเลอืดส าหรบังานวจิยัดา้น

การปรบัปรงุพนัธุโ์คนมในประเทศไทย 

 

ดนัย จัตวา, ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ, ธนาทิพย์ สุวรรณโสภี, 

Mauricio A. Elzo, พจน์ ฤทธิไสว, ทวี เหล่าดิ้ม, ทวีรัตน์ 

ก้อนเครือ, บดินทร์ วงศ์พรหม, พิมพ์ชนก ยอดแคล้ว         

และ จิรายุส เข็มสวัสดิ์ 

 

     ปัญหาและอุปสรรคในการเก็บตวัอยา่งเลือดจากโคนม

เป้าหมายจ านวน 3,175 ตัวที่ถูกเลี้ยงดูใน 340 ฟาร์มทั่ว

ประเทศไทยถูกน ามาศกึษา โคนมเหล่านี้ถูกคดัเลือกโดย

พิจารณาความสมบูรณ์ของพนัธุ์ประวัติและการใหผ้ลิตน้ านม

ครั้งแรกในเชิงปฏบิตัติวัอย่างเลือดสามารถจดัเก็บไดจ้ากโคนม

เพียง 2,163 ตัว (ร้อยละ 68) ใน 266 ฟาร์ม (ร้อยละ 78) 

ปัญหาและอุปสรรคใ์นการเก็บตวัอย่างเลอืดโคนมในแตล่ะ

ฟาร์มถูกน ามาอธิบายจ าแนกตามภมูภิาคดว้ยสถิตเิชงิพรรณนา 

การไม่พบแมโ่คนมในวันที่เก็บตวัอย่างอันเนื่องมาจากถูกขาย

หรือตายเปน็ปัญหาและอุปสรรคหลกัในการเก็บตวัอยา่งเลือด

โคนม (ร้อยละ 88.2) ตามด้วย การเลิกกิจการฟาร์ม (ร้อยละ 

5.6) สภาวะการอุ้มท้อง (ร้อยละ 3.5) โคแทะเล็มในพื้นที่(ร้อย

ละ 0.6) การยกเลิกนัดหมายกะทันหัน (ร้อยละ 0.6) การ

ยกเลิกนัดหมายกะทันหัน(ร้อยละ 0.6) ไม่ประสบความส าเร็จ

ในการนัดหมาย(ร้อยละ 0.6) และการระบาดของโรค(ร้อยละ 

0.6) ตามล าดบั ผลการศึกษานี้ชี้ให้เหน็ถึง ความเสี่ยงในความ

ล้มเหลวของการจดัเก็บตวัอย่างเลือดของโคนมที่มพีนัธุ์ประวัติ

และลักษณะปรากฎสมบูรณ์จากฟาร์มของเกษตรกร ซึ่งการ

พัฒนากลวิธีที่ช่วยลดปญัหาและอุปสรรคดงักล่าวยังคงเป็น

สิ่งจ าเป็น 
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รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั้งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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รายงานจ านวนโคนมปรมิาณน้ านมและสมาชกิส่งน้ านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ าเดอืน  พฤษภาคม  2564  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้ านม

(ตัน/วนั) 

กลาง 1,917 69,500 32,393 174.49 

เหนือ 1.011 55,512 23,116 277.23 

ตอ/น 640 27,075 10,114 127.72 

ใต้ 867 30,791 14,022 74.27 

รวม

ทั้งหมด 

 

4,435 

 

178,214 

 

79,727 

 

654.53 
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โรงเรอืนโคนมและการจดัการ(ตอ่) 

5. พื้นทีส่ าหรบัใชง้านเฉพาะดา้น 

    พ้ืนที่ส าหรับใช้งานเฉพาะด้าน หมายถึงพ้ืนที่ส าหรับใช้

ประโยชน์ตามทีเ่สนอโดย McFarland(1992) ซ่ึงมีรายละเอียด

ดังนี้ 

    5.1 พื้นทีส่ าหรบัผสมเทยีมและรกัษาชัว่คราว หมายถึงบริเวณ

ส าหรับผสมเทียม ฉีดวัคซีน ฉีดยา และตัดแต่งกีบ เป็นต้น พ้ืนที่

ส าหรับรักษาช่ัวคราวนีค้วรอยู่ทางออกของโรงรีดนม และควรมี

ซองขนาดความกว้าง x ความยาว x ความสูง เท่ากับ 0.8 x 2.2 x 

1.2 เมตร ส าหรับบังคับโค จ านวน 1 แถวของโรงรีดนม หรือ 1 

ซองแต่แม่โครีดนม 15 ถึง 20 ตัว 

    5.2 พื้นทีส่ าหรบัพกัโคปว่ย หมายถึงบริเวณส าหรับพักโคป่วย 

ฟาร์มโคนมที่มีการจัดการฟารม์ที่ดีจะมีโคนมป่วยไม่เกินรอ้ยละ 

5 ของฝูงโคนม พ้ืนที่ส าหรับพักโคป่วยควรเป็นพ้ืนดินอัดแนน่

หรือพ้ืนทรายและควรอยูใ่กลโ้รงรีดนม คอกโคป่วยควรมีขนาด 

ความกว้าง x ความยาว เท่ากับ 3 x 4 เมตร ส าหรับพักโคป่วย 2 

ตัว 

    5.3 พื้นทีส่ าหรบัเตรยีมคลอด ควรมีขนาดความกว้าง x ความ

ยาว ไม่น้อยกว่า 3 x 3 เมตร และ ควรมี 1 คอกคลอดต่อแม่โค

รีดนม 10 ตัว 

    5.4 พื้นทีส่ าหรบัขึน้โค หมายถึง บริเวณส าหรับเทียบรถให้โค

ข้ึน-ลง เป็นพ้ืนที่ที่สร้างลาดเอียงสูงจากระดับพ้ืนดินประมาณ 1 

เมตร และยาวประมาณ 3 เมตร ส าหรับให้โคนมเดินข้ึน-ลงจาก

รถ เม่ือมีการซ้ือหรือขายหรือเคลื่อนยา้ยโคน าเข้าออกฟาร์ม 

    5.5 พื้นทีส่ าหรบักกัโค ก่อนน าโคเข้าและออกฟาร์มกรณีทีมี่

การซ้ือหรือขายหรือเคลื่อนย้ายโคนมเข้า-ออกฟารม์ ทั้งนี้เพ่ือ

ควบคุมการน าเข้า-ออกของเช้ือโรคหรือแมลงพาหะน าโรค 

    5.6 พื้นทีส่ าหรบัก าจดัเชือ้โรคบรเิวณทางเขา้-ออกฟารม์ ต้อง

มีพ้ืนที่ส าหรับเปรย์หรือพ่นยายานพาหนะเข้า-ออกฟาร์ม พ้ืนที่

ส าหรับเปลี่ยนชุดหรือเสื้อผ้าส าหรับคนเข้า-ออกฟารม์หรืออย่าง

น้อยควรมีที่จุ่มเทา้ส าหรบัฆ่าเช้ือก่อนเข้า-ออกฟาร์ม 

 

6. พื้นทีบ่รกิารส าหรบัคนงาน 

    พ้ืนที่ส าหรับบริการ หมายถึงบริเวณที่อ านวยความสะดวก

ส าหรับการท างานของแรงงาน และเครื่องมืออุปกรณ์ พ้ืนที่

ส าหรับบริการควรเป็นเสน้ตรง มีมุมน้อย มีขนาดความกว้าง

เหมาะสม มีประตูกว้างปิด-เปิดสะดวก และไม่ขัดขวางการท างาน 

และโคเดินเข้า-ออกได้สะดวก 

 

 
ฮอรโ์มนการสบืพนัธุ ์ 

(Endocrinology of Reproducttion) (ต่อ) 

การวัดระดบัฮอร์โมน(Hormone assays) 

      ในปัจจุบันมีเทคนิคในการตรวจฮอร์โมนได้ทั้งชนิดและระดับ

ความเข้มข้น ได้ถูกต้องแม่นย าและตรวจวัดฮอร์โมนได้หลายชนิด 

เทคนิคการตรวจเช่น 

      การตรวจฮอร์โมนโดยวิธไีบโอเอสเส(bioassays) เป็นวิธีที่ใช้

ตรวจฮอร์โมนได้ทุกชนิดโดยการฉีดฮอร์โมนให้ตัวสัตว์เพื่อให้

เกิดปฏิกิริยาตอบสนอง และวัดการตอบสนองทางชีววิทยา (biologic 

response) 

      การตรวจโดยวดิอีิมมูโนเอสเส (immunologic assays) การ

ตรวจโดยวิธีเรดิโออิมมูโนเอสเส (radioimmuno assays; RIAs) 

ในปัจจุบันได้รับความนิยมมาก ด้วยสามารถตรวจได้ในเวลาที่รวม

เร็ว ตรวจได้จ านวนหลายตัวอย่างพร้อมกัน โดยใช้ตัวอย่างที่ตรวจ

เพียงปริมาตรนเล็กน้อย และสามารถวัดระดับฮอร์โมนโนระดับ

ความเข้มข้นที่ต่ าๆ ได้ โดยมีหลักการคือ การมีฮอร์โมนที่ต้องการ

ตรวจให้จับกับสารกัมมันตรังสี (iabeled radioactive hormone; 

H*) และมีฮอร์โมนที่ไม่ได้จับกับสารกัมมันตรังสี (unlabeled 

antigen or hormone) แล้วให้มีการแย่งจับกับแอนอิบอดีในเวลาที่

ก าหนด (antibody-binding sites; Ab) การพัฒนาเทคนิคการ

ตรวจฮอร์โมนที่มีประสิทธิภาพน้ี ท าให้การศึกษาค้นคว้าการท างาน

ของฮอรโมนและสารเคมีที่เก่ียวข้องต่างๆ ท าได้มากขึ้น และสามารถ

อธิบายการท างานการควบคุมระดับเซลล์ได้จัดเจน 

ฮอร์โมนหลักของระบบสืบพนัธุแ์ยกตามแหล่งทีส่ร้าง 

สมองส่วนโฮโปธาลามัส(Hypothalamus) 

      สมองส่วนไฮโปธาลามัสเป็นส่วนที่เล็กมากในสมอง มีส่วนสน

การควบคุมต่อมพิทูกอิตารี (pituitary gland) โดยการหลังฮอร์โมน

จีเฉ็นอาร์เอช หรือเรียกได้อีกชื่อคือลูที่ในชิ่งฮอร์โมนรีลิสซ่ิงอร์โมน

(luteinizing hormone releasing hormone; LHRH) ผ่านทาง

เส้นเล้ือดในไฮไปไพซีลพอร์ทอลซิสเต็ม และฮอร์โมนน้ีได้ถูก

สังเคราะห์เพื่อน ามาใช้ในการจัดการระบบการสืบพันธุ์ ซ่ึงได้ถูก

น ามาใช้นานกว่า 30 ปี แล้ว การฉีดฮอร์โมนจีเอ็นอาร์เอชเพียงครั้ง

เดี่ยวสามารถกระตุ้นการหลังของฮอร์โมนแอลเอชและเอฟเอฟเอส

เอชได้ ซ่ึงผลการตอบสนองอาจต่างกันไปขึ้นกับว่าให้ฮอรโมนจีเอ็น

อาร์เอช ในระยะใดของวงรอบการเป็นสัดและให้ในขนาดเท่าใด 

นอกจากน้ีสมองส่วนไฮธาลามัสยังหลั่งฮอร์โมนไธโรโทรฟิน รีลิสซิง

ฮอรโมน (thyrotrophin releasing hormone; TRH) ซ่ึงเป็นสาร

โปรตีนที่ประตุ้นการหลั่งฮอรโมนไธรอยด์สติมูเลติงฮอร์โมน 

(thyroid stimulating hormone; TSH) และฮอร์โมนโปรแลกดิน 

(prolactin) จากสมองส่วนพิทูอิตารีส่วนหน้า ต่อมาพบสารพีไอเอฟ 

(prolactin inhibithing factor; PIF) ซ่ึงเป็นสารโดปามีน 

(dopamine) ที่ในบางรายงานกล่าวว่าสารพีไอเอฟ (PIF) น้ีเป็น

ส่วนของสารตั้งต้นของฮอร์โมนจีเอ็นอาร์เอช 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  23  ฉบับที่  9  ประจ า เดือน มิถุนายน 2564   (หน้า  4)  

วันท่ี 15 ธันวาคม 2563 นายสุชาติ จริยาเลิศศักดิ์ รองผู้อ านวยการ ท าการแทนผู้อ านวยการ อ.ส.ค. ได้มอบหมายให้ นายวุฒิชัย     
จั่นเพ็ชร หัวหน้าฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงโคนม พร้อมด้วยนายนวนน จันทรประสาร หัวหน้ากองงานฟาร์ม และนายชัยณรงค์ 
บุหงาวงษ ์หัวหน้าแผนกอาหารโคนม ติดตามการด าเนินงานเกีย่วคราดหญ้าและม้วนอัดหญ้าแห้ง เพื่อใช้ส ารองเป็นอาหารสัตว์  
ในช่วงหน้าแล้งแก่โคนมในฟาร์มของ อ.ส.ค. ณ แปลงหญ้าหมายเลข 3 และหมายเลข 8 ส านักงาน อ.ส.ค. มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
 
           

วันท่ี 15 มกราคม 2564 นายวุฒิชัย จั่นเพ็ชร หัวหน้าฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงโคนม มอบหมายให ้นายวสุวัฒน์ พวงแก้ว 
แผนกฟาร์มอินทรีย์ เป็นวิทยากรในรายวิชา ง 30208 การเลี้ยงโคนม หัวข้อ การเลี้ยงดโูคนมและการท าพันธุป์ระวัติโคนม ให้กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมวกเหล็กวิทยา จ านวน 19 คน ในโครงการส่งเสริมความรู้ด้านการเลี้ยงโคนมในสถานศึกษา 
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ผ่านแอปพลิเคชัน Google Meet  ในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส    
โคโรน่า 2019 (COVID-19) ณ ห้องประชุมเล็ก ศูนย์ฝึกอบรมการเลี้ยงโคนมไทย-เดนมาร์ค อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
 
 


