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จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

         
 

รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน ้านมและสมาชกิส่งน ้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทั งหมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณ

น ้านม(ตนั/

วัน) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน ้านมและสมาชกิส่งน ้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  สิงหาคม  2566  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  25  ฉบับที่  12  ประจ า เดือน  กันยายน 2566   (หน้า  2 )  

ภาค สมาชกิสง่นม 

(ราย) 

โคทั งหมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน า้นม

(ตัน/วนั) 

กลาง 1,278 51,934 23,028 180.72 

เหนือ 811 47,804 19,641 214.99 

ตอ/น 510 21,317 8,180 73.31 

ใต้ 781 26,402 11,733 31.85 

อ.ส.ค. - 515 160 2.42 

รวม

ทั งหมด 
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จดหมายข่าวโคนม ปีที่  25  ฉบับที่  12  ประจ า เดือน กันยายน 2566   (หน้า  3)  

 

การจัดการดแูลฝูงโคนม(ต่อ) 

     วัตถุดิบอาหารสัตว์ที่เปน็แหล่งน ้าตาลส่วนใหญไ่ด้มาจาก

แป้งทั งในรูปที่ย่อยได้ในกระเพาะหมกัและในรูปแหง้ไหลผ่าน 

และสารที่ก่อให้เกิดการสร้างกลูโคสแบบใหม ่

(Gluconeogenesis) ส่วนวัตถุดิบอาหารสัตวก์ลุ่มไขมนั ได้

จากเยื่อใย ไขมัน และไขมันที่สลายจากร่างกาย 

     แม่โครีดนมที่ได้รับอาหารที่มสีัดส่วนของแป้งเพิ่มขึ น จะมี

บีตาไฮดรอกซีบวิทิเรตในพลาสมาต่้ากว่า 0.6 มิลลิโมล/

มิลลิลิตร และมีไตรกลีเซอไรด์ต่้ากว่า 25 มิลลิกรัม/กรัม ของ

น ้าหนักตับสด (Wet liver weight) ขณะเดียวกันแม่โคที่ได้รับ

อาหารที่มีสัดส่วนของเยื่อใย และไขมันเพิ่มขึ นจะมีบตีาไฮดร

อกซีบิวทิเรดสูงกว่า 1.2 มิลลิโมล/มลิลิลติร ซึ่งจัดว่าเป็นโรคคี

โทนเกินแบบไม่แสดงอาการ (Subclinical ketosis) และ มิ

ไตรกลีเซอรไรดส์ูงกว่า 100 มิลลิกรัม/กรัม ของน ้าหนักตับสด 

ซึ่งจัดว่าเป็นโรคไขมนัพอกที่ตับ (Fatty liver) (van 

Knegsel และคณะ, 2007) 

     แม่โครีดนมในคาบ 1 สัปดาห์หลงัคลอดที่มีค่าบีตาไฮตรอก

ชิบิวทีเรตมากกว่าหรอืเท่ากับ 1 มิลลิโมล/มลิลลิิตร หรือคาบ 2 

สัปดาห์หลังคลอดที่มคี่าบตีาไฮดรอกซบิวิทิเรตมากกว่าหรือ

เท่ากับ 1.4 มิลลิโมล/มิลลิลิตร จะท้าให้ระยะหลังคลอดถึงผสม

ติดยึดยาวออกไปถึง 165 วันหลังคลอด เมื่อเปรียบเทียบ 108 

วัน หลังคลอด ในแม่โครีดนมที่มีค่าบตีาไฮดรอกซบิวิทิเรตต่้า

กว่า (Walse และคณะ, 2007) 

     ภาวะสมดุลพลังงานเชิงลบ หรือภาวะคีโทนเกินมีผลเสี่ยงต่อ

สมรรถภาพระบบสืบพนัธุ์ ทั งระยะเวลา และระดับของภาวะ

สมดุลพลังงานเชิงลบ ท้าให้ความถี่พลัส์ของ ฮอร์โมนโกนาโด

โทรปินริลีสซิง (GnRH pulse frequency) ลดลง ซึ่งมีผล

ต่อเนื่องถึงวงจรการย้อนกลับเชิงลบ (Negative feedback 

loop) ระหว่างความเข้มข้นของอีสโทรเจน และการหลั่ง

ฮอร์โมนลูทิไนซิง (Luteinzing hormone; LH) ที่จ้าเป็นต่อ

การพัฒนาของฟอลลิเคิล(ถุงไข่) และการตกไข่ โดยท้าให้เซลล์

ไข่ (Oocytes) มีคุณภาพต่้า (Inferior quality) (Britt, 

1992) และขนาดของ “ถุงไข่” เด่น (Dominant follicle) 

ลดลง (Lucy และคณะ, 2009) ซึ่งท้าให้การผลิตฮอรโ์มนอีส

โทรเจนลดลง และยับยั งการหลั่งฮอร์โมนลูทีไนชิง (Pulsatile  

secretion of LH) (Butler และคณะ, 2004) การส่อสารที่

ผิดพลาดของ Hypothamus – pituitary – ovarian axis ที่

เป็นผลจากภาวะสมดุลเชิงลบจะท้าใหก้ารท้างานของคอร์ปสัลู

เทียม (ซีแอล) (Luteal activity) ล่าช้าออกไป 

     นอกจากนั นแม่โครีดนมที่มีคะแนนร่างกายต่้าในคาบหลัง

คลอดจะมีสหสัมพนัธ์เชิงลบในทางพันธุศาสตรก์ับระยะหลัง

คลอดถึงการเริ่มท้างานของการท้างานของ “ซีแอล” (Royal 

และคณะ, 2002) ระยะตกลูก (Pryce และคณะ, 2000) และ

ระยะหลังคลอดถึงผสมครั งแรก (Dechow และคณะ, 2004) 

           

 
การเปน็สดัในโค (ต่อ) 

(Bovine Oestrous Cycle) 

          ด้วยในปัจจุบันการเลี ยงโคโดยเฉพาะโคนม จะใช้การ

ผสมพันธุ์โดยการผสมเทียมด้วยน ้าเชื อพ่อพันธุ์ที่มคีุณค่าทาง

พันธุกรรมที่ดี เป็นที่ยอมรับมากกวา่การใช้พอ่โคคุมฝูงผสมเอง

โดยธรรมชาติ ท้าให้การตรวจการเปน็สัดเพื่อท้าการผสมเทียม

ให้ได้ถูกต้องในเวลาที่เหมาะสมเพือ่ใหเ้กิดการปฎสินธิได้สูงดัง

การผสมโดยธรรมชาติ เป็นสิ่งที่ต้องให้ความส้าคัญมาก และ

อาจกล่าวได้ว่าการผสมพันธุ์ใหแ้ม่โคท้องได้ลูกเปน็หัวใจสา้คัญ

ของการผลิตในฟาร์ม ดังนั นการท้าความเข้าใจธรรมชาติการ

สืบพันธุ์ วงรอบการเป็นสัด การเปลี่ยนแปลงของระบบสืบพันธุ์

ฮอร์โมนและพฤติกรรมการเปน็สัดในวงรอบการเปน็สัด 

ตลอดจนการเข้าใจขบวนการปฎสินธิและการผสมในเวลาที่

เหมาะสม รวมถึงการเฝ้าระวังปัญหาทางการสบืพนัธุ์ โดยการ

ใช้ดัชนีความสมบรูณ์พนัธุ์ในโค มาประเมินประสิทธิภาพการ

ผลิตและช่วยในการจัดการฟารม์ได้ถูกต้องมากขึ น นอกจากนี 

การทราบถึงวิธีการต่างๆ ที่จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพนัธุ์ 

และการน้าเอาอุปกรณ์เครื่องมือช่วยการตรวจการเปน็สัดที่

ถูกต้อง จะช่วยเพิ่มโอกาสในการผสมติดได้มากขึ น ตลอดจน

การน้าเอาฮอร์โมนเข้ามาใช้จัดวงรอบการเปน็สัด หรือ

เหนี่ยวน้าให้เป็นสัดในเวลาที่ต้องการ เพื่อช่วยลดแรงงานและ

เวลาในการตรวจการเป็นสัด และช่วยเพิ่มโอกาสการผสมใหถู้ก

เวลาได้มากขึ น เหล่านี เป็นเนื อหาที่ควรจะต้องเข้าใจเพือ่การ

น้าไปประยุกต์ใช้ใหเ้หมาะสมในแต่ละโอกาส ตามสภาพความ

พร้อมของแต่ละฟาร์ม การจัดการฝูงโค การรองรับการ

ให้บริการผสมเทียมและการดูแลสุขภาพโคในแต่ละพื นที่ 

 

วงรอบการเปน็สดัในโค (Bovine oestrous cycle) 

     การเป็นสัด (oestrous) มาจากศัพท์ภาษากรีกวา่เอสตรัส

(oistrus) ซึ่งมาจากชื่อของแมลงในตระกูลออสตริเด

(Oestridae) แมลงพวกนี มักรบกวนโคในฤดูร้อน ท้าให้โคมี

อาการลุกลนแกว่งหาง ซึ่งอาการใกล้เคียงกับอาการโคในระยะ

เป็นสัด ค้านี จึงถูกน้ามาใช้เรียกโคในระยะเปน็สัด การเป็นสัด

คือช่วงเวลาที่สัตว์เพศเมียยอมรับการผสมพันธุ์จากตัวผู้ แล้วมี

การตกไข่โดยพฤติกรรมการเป็นสัดอยูภ่ายใต้อิทธิพลของ

ฮอร์โมนเอสโตรเจน ซึ่งสร้างมาจากเซลล์นกรนนูโลซาของฟอล

ลิเคิล อาการนอกจากจะยอมรบัการผสมพนัธุ์จากเพศผู้แลว้ ยังมี

การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวทิยาอื่นๆ เช่น อวัยวะเพศบวมแดง 

มีเมือกไหล ร้องเสียงดัง กระวนกระวาย และในระยะนี จะดึงดูด

เพศตรงข้ามให้สนใจโดยหลั่งสารฟีโรโมนเปน็กลิ่นที่ดึงดูดเพศ

ตรงข้าม โดยทั่วไปจะมชี่วงเวลาที่เปน็สัดเกิดเปน็วงรอบ

ติดต่อกันตลอดปี หากโคไม่ได้ตั งท้องหรือมคีวามผิดปกติของ

ระบบสืบพันธุ์ 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก้าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  25  ฉบับที่  12  ประจ า เดือน กันยายน 2566   (หน้า  4)  

วันที่ 14 กันยายน 2565 นายสมพร ศรีเมือง  ผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให้ นายชวลิต ขาวปลอด หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเลี้ยงโคนม และพนักงานที่เกี่ยวขอ้ง 
เข้าร่วมรับฟังการบรรยาย "การรับมือการแกไ้ขปัญหาต้นทุนการเลี้ยงโคนม" (FTA) มีเกษตรกรผู้เล้ียงโคนมที่เป็นลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
ผู้เข้าอบรมจ านวน 90 ราย โดยมี รศ.ดร สมเกียรติ ประสานพานิช ให้เกียรติเป็นวิทยากรอบรมในครั้งนี้ โดยทุกท่านได้ปฏิบัติตามมาตรการป้องการแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อโควิด-19 อย่างเคร่งครัด ณ หอประชุมที่ท าการต าบลซับสนุ่น ต าบลซับสนุ่น อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

วันที่ 19 กันยายน 2565 นายชัยณรงค์ เปาอินทร์ รองผู้อ านวยการ ท าการแทนผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให้นายชวลิต ขาวปลอด หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการ
เล้ียงโคนม พร้อมด้วยผู้ที่เกี่ยวขอ้ง ประสานงานและติดตามน้ านมดิบ อ.ส.ค. ภาคใต้ ร่วมกับนายสมศักดิ์ พรหมปลัด หัวหน้ากองส่งเสริมการเลี้ยงโคนม ส านักงาน 
อ.ส.ค. ภาคใต้ เดินทางไปพบและหารือเร่ืองการจ าหน่ายอาหารสัตว์ อ.ส.ค. กับชุมนุมสหกรณ์โคนมภาคใต้และตะวันตก จ ากัด และ สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค
ประจวบคีรีขันธ์ จ ากัด โดยมี นายยอดชาย รัตนพงษ์ ประธานสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค์ประจวบคีรีขันธ ์จ ากัด เป็นประธานการประชุมครั้งนี้ ณ สหกรณ์โคนม
ไทย-เดนมาร์คประจวบคีรีขันธ ์จ ากัด ต าบลหนองตาแต้ม อ าเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

วันที่ 14 กันยายน 2565 นายชวลิต   ขาวปลอด  หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเลี้ยงโคนม  มอบหมายให ้นายสมหมาย   ทุมไมล์   หัวหน้าแผนกส่งเสริมการเลี้ยงโคนม
ภาคกลาง เขต2 และพนักงานที่เกี่ยงข้อง ร่วมเป็นวิทยากรประชมุเชงิปฏิบัติการเพิ่มประสิทธภิาพการพัฒนาคุณภาพน้ านมโค  โดยส านักงานสหกรณ์จังหวัด
นครราชสีมา เป็นผู้จัดอบรมในครั้งนี้ เป้าหมายใหส้มาชกิสหกรณ์ผู้เลี้ยงโคนมจ านวน 15 แห่ง และเจ้าหน้าที่สหกรณ์จังหวดันครราชสีมา พัฒนาคุณภาพน้ านมดิบ
ของสมาชิกสหกรณ์ผู้เลี้ยงโคนมให้มีประสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น มีผู้เข้ารับการอบรมจ านวน 70 ท่าน โดยทุกท่านได้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรค
โควิด-19 อย่างเคร่งครัด ณ โรงแรมโคราชโฮเต็ล ต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

วันที่ 6 ตุลาคม 2565 นายสมพร  ศรีเมือง  ผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให้นายพีระ  ไชยรุตม์ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อ.ส.ค. และผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชมุกบั
คณะกรรมการสหกรณ์โคนมเสิงสาง จ ากัด จากนั้นได้แจ้งนโยบายของ อ.ส.ค.ให้สหกรณ์ฯ รับทราบเกี่ยวกับการติดตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนม (GAP), การลดต้นทุนการเลี้ยงโคนมของเกษตรกรและการดูแลควบคุมคุณภาพน้ านมดิบของสมาชกิสหกรณ์ฯ ซ่ึงทางคณะกรรมการสหกรณ์โคนมเสิงสาง 
รับทราบนโยบายพร้อมทีจ่ะปฏิบตัิตามหลักเกณฑ์ทีก่ าหนด โดยทุกท่านได้ปฏิบัติตามมาตรการป้องการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโควิด-19 อย่างเคร่งครัด ณ ห้อง
ประชุม สหกรณ์โคนมเสิงสาง จ ากัด ต าบลกุดโบสถ์ อ าเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 


