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ต้องอาศัยเหตุปัจจัยประกอบกันหลาย
อย่าง นอกจากวิทยาการที่ดีแล้ว อย่าง
หนึ่ง จะต้องอาศัยความยุติธรรม
เที่ยงตรง และความสะอาดสุจรติ ซึ่ง
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ที่มา : ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอ จากระบบทะเบียนเกษตรกรผู้เล้ียงสัตว์ กรมปศุสัตว์ (DLD e-Regist) 
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จ ำนวนและร้อยละ เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม รำยเขตปศุสัตว์ 

สรุปข้อมูลและสถิติจ ำนวนเกษตรกร–โคนม ปี 2566 

เขต 
ปศุสัตว์ 

เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม(รำย) 

1-20 ตัว 21-100 ตัว 101-200 ตัว >200 ตัว รวม 

 

รวม 
7,976 

(100.00) 
13,908 

(100.00) 
564 

(100.00) 
59 

(100.00) 
22,507 

(100.00) 

 

เขต 1 
2,153 

(26.99) 
4,820 

(34.66) 
202 

(35.82) 
20 

(33.9) 
7,195 

(31.97) 

 

เขต 2 
142 

(1.78) 
599 

(4.31) 
23 

(4.08) 
5 

(8.47) 
769 

(3.42) 

 

เขต 3 
2,306 

(28.91) 
3,171 
(22.8) 

121 
(21.45) 

16 
(27.12) 

5,614 
(24.94) 

 

เขต 4 
578 

(7.25) 
1,128 
(8.11) 

30 
(5.32) 

5 
(8.47) 

1,741 
(7.74) 

 

เขต 5 
235 

(2.95) 
1,063 
(7.64) 

93 
(16.49) 

3 
(5.08) 

1,394 
(6.19) 

 

เขต 6 
80 
(1) 

139 
(1) 

6 
(1.06) 

- 
(0) 

225 
(1) 

 

เขต 7 
2,407 

(30.18) 
2,869 

(20.63) 
87 

(15.43) 
8 

(13.56) 
5,371 

(23.86) 
 

เขต 8 
71 

(0.89) 
108 

(0.78) 
2 

(0.35) 
1 

(1.69) 
182 

(0.81 

 

เขต 9 
4 

(0.05) 
11 

(0.08) 
- 

(0) 
1 

(1.69) 
16 

(0.07) 
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บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 
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จดหมายข่าวโคนม ปีที่  26  ฉบับที่  3  ประจ า เดือน ธันวาคม 2566   (หน้า  2 )  

ภาค สมาชกิสง่นม 

(ราย) 

โคทั งหมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณ

น ้านม(ตนั/

วัน) 

กลาง 1,627 64,176 28,514 177.53 

เหนือ 797 46,681 19,604 216.20 

ตอ/น 470 20,470 8,016 79.55 

ใต้ 645 24,977 10,596 34.47 

อ.ส.ค. - 546 172 3.07 

รวม

ทั งหมด 
 

3,540 

 

158,577 

 

67,331 

 

510.82 

ชื่อโครงกำรวิจัย/โครงกำรวิชำกำร ภำษำไทย : กำรใช้แร่ธำตุ
ประจุลบส ำหรับโคนม-โคเนื้อในเชิงพำณิชย์ 

ภำษำอังกฤษ : The use of anionic minerals for dairy 
cows and beef cows in commercial 

 
จัดท าโดย : นวนน จันทประสาร, พจน์ ฤทธิ์ไสว, จุฑารักษ์ กิติยานุภาพ, 

อธิวัฒน์ น้อยทิม, พีระพงษ์ บุญเยี่ยม, ชวันรัส สันทอง, ปชาบดี คงเพ็ชรศักดิ,์ 
สันทนส์ิริ เหรียญทองและ จตุพล ศรัทธา 

 
บทคัดย่อ 

     การใช้แร่ธาตุประจุลบส าหรบัโคนม-โคเนื้อในเชิงพาณิชย์ โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้แร่ธาตุ ประจุลบในโคนมก่อน
คลอด ท าการศึกษาการใช้แร่ธาตุ Red min. ในโคนมก่อนคลอด 
โดยคัดเลือกแม่โคท้องประมาณ 260 วัน แล้วแบ่งแม่โค ออกเป็น 
3 กลุ่มการทดลองโดยให้ไดร้ับ แร่ธาตุ Red min. ดังนี ้
     1) โคนมที่ได้รับแร่ธาตุ Red min. ในปริมาณ 150 กรัม/วัน 
     2) โคนมที่ได้รับแร่ธาตุ Red min. ในปริมาณ 200 กรัม/วัน 
     3) โคนมที่ได้รับแร่ธาตุ Red min. ในปริมาณ 300 กรัม/วัน 
หลังจากนั้นเก็บข้อมูลของค่าความเป็นกรด-ด่างของปัสสาวะโคที่
ได้รับแร่ธาตุ Red min.ที่ต่างกัน จากนั้น น าข้อมูลน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ Analysis of variance (ANOVA) 
และวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลองโดย Duncan’s 
New Multiple Range Test ตามวิธีการของ Steel and Torrie 
(1980) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่ม
ทดลองโดยการใช้ GLM proceduresโดยใช้โปรแกรม SAS 
Release: 3.8 (Enterprise Edition) แล้วท าการให้อาหารทดลอง
ตามที่ก าหนดเป็นเวลา 21 วันก่อนคลอด จากการทดลองพบว่า
ปริมาณที่เหมาะสมในการเสรมิแรธ่าตุประจุลบก่อนคลอด ที่ระดับ 
150 และ 200 กรัม/ตัว/วัน ค่าเฉลี่ยของระดับความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) อยู่ประมาณ 8.19 และ 6.88 โดยส่งผลไม่แตกต่างกันทาง
สถิติ แต่เมื่อเสริมแร่ธาตุประจุลบก่อนคลอด ที่ระดับ 300 กรัม/
ตัว/วัน ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของระดับความเป็นกรด-ด่าง (pH) ใน
ปัสสาวะลดลงอยู่ท่ี 5.77 โดยแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติยิ่ง 
(p<0.0001) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า การเสริมแร่ธาตุประจุลบก่อน
คลอด ที่ระดับ 300 กรัม/ตัว/วัน ส่งผลให้ระดับความเป็นกรด-
ด่างท่ีเหมาะสม 
ค าส าคัญ : แร่ธาตุประจุลบ, แร่ธาตุ, ไข้นม, โคนม 
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การจดัการดแูลฝงูโคนม(ตอ่) 

      การเอาใจใส่ดูแลในการเพ่ิมปริมาณการกินอาหาร และลด

ปัจจัยเสี่ยงทางด้านอาหารทีอ่าจก่อให้เกิดโรคกับแม่โครีดในระยะ

นี  มีข้อปฏิบัติดังนี  

     1.จัดการอาหารให้มีโภชนะต่างๆ สมดุลจะกล่าวรายละเอียด

ในบทที่ 6 และ 7    

     2. ควรให้อาหารในลกัษณะอาหารผสมเสร็จ หมายถึงการให้

อาหารที่ผสมอาหารข้นและอาหารหยาบเข้าด้วยกัน หรืออาหาร

กิ่งผสมเสร็จ หมายถึงการให้อาหารโดยวางอาหารหยาบในราง

อาหารก่อน แล้ววางอาหารข้นช้อนด้านบน โดยให้วางอาหาร

สลับกัน 2 ถึง 3 ชั น เพ่ือให้แม่โครีดนมกินอาหารข้นและอาหาร

หยาบพร้อมๆ กัน(จีระชัย, 2542ก) ซ่ึงจะช่วยให้แม่โครีดนมกิน

อาหารได้มากขึ น และลดโอกาสการเกิดโรคภาวะกรดเกินใน

กระเพาะหมัก 

     การเอาใจใสดู่แลการรีดนมแม่โครดีนมในระยะนี เพ่ือป้องกัน

การเกิดโรคเต้านมอักเสบ และฝึกนิสัยไม่ให้อั นนม มีข้อปฏิบัติ

ดังนี  

     เต้านมของแม่โครีดนมในระยะนี  ยังคงมีอาการบวมน ้า และมี

การไหลเวียนของเลือดไม่สะดวกเม่ือคลา้ทีฐ่านเต้านมจะรู้สึกตึง

มือ และไม่นิ่มตามแรงบีบ หลังจากรีดนมเสร็จเต้านมก็ไม่เห่ียว 

ซ่ึงต่างจากเต้านมที่มีเลือดไหลเวียนได้ปกติ คือเม่ีอคล้าที่ฐานเต้า

นมจะมีความรู้สึกนิม่ หลังจากรีดนมเสร็จเต้านมจะเห่ียว หากเต้า

นมของแม่โครีดนมในระยะนี  มีลักษณะบวมน ้าและเลือด

ไหลเวียนไม่สะดวก ควรใช้ผ้าชุบน ้าอุ่นประคบเต้านมในขณะรดี

นมเป็นระยะเวลา 2 ถึง 6 มื อของการรีดนม จนกว่าเลือดจะ

ไหลเวียนได้สะดวก โดยเต้านมจะเริ่มเห่ียวหลังรีดนม และแม่โค

รีดนมจะเริ่มให้น ้านมมากขึ น หากไม่ใช้ผ้าชุบน ้าอุน่ประคบเต้า

นมจะท้าให้เกิดการบวมน า้ และการไหลเวียนของเลือดไม่สะดวก 

อาจก่อให้เกิดปัญหารีดน า้นมไม่หมดเต้าและปัญหาโรคเต้านม

อักเสบในระยะต่อมา 

     2.3 การจดัการดแูลแมโ่ครดีนมในคาบหลงัคลอด 3 ถึง 10 

สัปดาห ์

     แม่โครีดนมเริ่มปรับตัวด้วยการกินอาหรได้เพ่ิมขึ นในคาบ

หลังคลอด 3 สัปดาห์เป็นต้นไป แต่ยังกินอาหารได้ไม่เพียงพอต่อ

ความสามารถในการผลิตน า้นม การจัดการดูแลแม่โครดีนมใน

คาบหลังคลอด 3 ถึง 10 สัปดาห์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้แม่โครีด

นมกินอาหารได้เพ่ิมขึ น ลดการสลายโภชนะทีส่ะสมในรา่งกาย 

และให้รับไข่ท้างานปกติ (Domecq และคณะ, 1997ข) ทั งนี 

เพ่ือให้แม่โครีดนมสามารถให้ผลผลติน ้านมเพ่ิมขึ น และแสดง

อาการเป็นสัดครั งแรกในคาบหลังคลอด 5 ถึง 7 สัปดาห์ การ

จัดการดูแลแม่โครีดนมในระยะนี  ควรแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 

     กลุ่มที่ 1 เป็นคอกเฉพาะแม่โครีดนมทีค่ลอดลูกตัวแรกและ/

หรือแม่โครีดนมที่ให้ผลผลิตน า้นมมาก ส่วนใหญ่ของแม่โครีดนม

กลุ่มนี จะอ่อนแอ หากเลี ยงรวมกับกลุ่มอื่น อาจถูกรังแกหรือไม่

สามารถแย่งกินอาหารได้ ท้าให้ผลผลิตน า้นมลดลง และการแสดง

อาการเป็นสัดครั งแรกจะใช้เวลามากขึ น 

 
การเปน็สดัในโค (ต่อ) 

(Bovine Oestrous Cycle) 

มีรายงานว่าความถี่ของการยนืเพ่ือปืนโคตัวอื่นเม่ือเข้าสู่ระยะการ

เป็นสัด วัดโดยเครื่องตรวจความถี่การเดิน (pedometer 

activity) พบว่าสูงขึ น 2 เท่าในระยะเป็นสัด (oestrus) เม่ือเทียบ

กับระยะไม่เป็นสัด (dioestrus) เม่ือท้าการผสมในระยะที่

เหมาะสมคือ12-16 ชม. หลังการเริ่มยืนนิ่งอาการแม่โคหลังผสม

มักจะพบลักษณะโคนหางยกและหลังแอ่น (raised tail and 

arched back) หลังได้รับการผสมแล้ว ในการเลี ยงโคฝูงใหญ่ 

โคที่เป็นสัดมักถูกโคตัวเมียตัวอื่นในฝูงขึ นทบัหากมีการเป็นสัด

หลายตัวพร้อมกัน มักพบว่าตัวเมียจะแบ่งเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละไม่

เกิน 6 ตัว โคที่ก้าลังเริ่มหรือก้าลังหมดการเป็นสัดมักขึ นทบัโคตัว

อื่น โดยไม่ยืนนิ่งให้ตัวอืน่ขึ นทบั เม่ือโคตัวผู้เข้าในฝูงกลุ่มโคเป็น

สัด โดเพศเมียจะหยุดพฤติกรรมขึ นทบักันเอง โคเพศผู้จะเริ่มการ

เกี ยวพาราสีและแสดงพฤติกรรมการผสมพันธุ ์

ระยะหลงัเปน็สดั (Metoestrus) 

     เป็นระยะทีโ่คไม่ยอมยืนนิง่ ในระยะแรกอาจยงัปืนตัวอื่นอยู ่

หลักจากนั น 2-3 วัน อาจสังเกตพบเลือดปนเมือกในไหลออกจาก

ช่องคลอด (post-oestrous bleeding) พบได้ทั งในโคสาวและ

แม่โค ซ่ึงถือเป็นสิ่งปกติไม่มีผลต่ออัตราผสมติด ปกติ 24-48 ชม. 

หลังการเป็นสัดจะพบจุดเลือดออกทีผ่นงัมดลูกชั นในส่วนทีเ่ป็น

เม็ดกระดุม (uterine caruncles) มีการค่ังเลือดและเม็ดเลือด

แดงหลุดลอดเส้นเลือดออกมาปนเมือกใสจากมดลกูและช่องคลอด

ที่ไม่เหนียว (asnguineous discharge) เท่าระยะเป็นสัด ระยะ

นี ฮอร์โมนเอสโตรเจนจะลดลงอย่างมาก การพบเลือดปนเมือกนี 

แสดงถึงแม่โคตัวนั นได้ผ่านการเป็นสัดไปแล้ว ไม่ต้องท้าการ

ผสมในครั งนี แต่ให้รอนบัวันทา้การตรวจการเป็นสัดเพ่ือผสมใน

รอบต่อไป 

ระยะไมเ่ปน็สดัในวงรอบ (Dioestrus) 

     เป็นช่วงที่โคจะไม่แสดงอาการการสืบพันธุ ์ด้วยระยะนี เป็น

ระยะที่มีคอร์ปัสลูเทยีมเจริญในโคทีผ่สมติดมดลูกจะเตรียมรองรับ

ตั งท้อง 
 

การเปลีย่นแปลงของชอ่งคลอดและคอมดลกูในวงรอบการเปน็สดั

(Cyclic change in the vagina) 

     เนื อเยื่อ (epithelium cells) ในส่วนช่องคลอดส่วนหนา้ 

(anterior vagina) และต่อมในส่วนคอมดลกูทีส่ร้างสารเมือก 

(secretory function of the cervical glands) ออกมาจะมี

การเปลี่ยนแปลงมากในช่วงเป็นสัด (oestrus) เซลล์ 

(columnar cells) ในส่วนช่องคลอดส่วนหน้าจะหนาตัวขึ นโดย

มีการเจริญสร้างสารเมือกออกมา (mucus-secreting 

superficial cells) ในช่วงที่ไม่เป็นสดัในวงรอบ (dioestrus) 

เซลล์เหล่านี จะแบน (flat and low columnar cells) พบเม็ด

เลือกขาวสูงในส่วนเมือกของช่องคลอด (vagina mucosa) และ

พบสูงสุดในวันที่ 2-5 หลังการเป็นสัด 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก้าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  26  ฉบับที่  3  ประจ า เดือน ธันวาคม 2566   (หน้า  4)  

วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2565 นายชวลิต ขาวปลอด หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเลี้ยงโคนม มอบหมายให้ นายสยาม ใบบัว หัวหน้าแผนกส่งเสริมการเลี้ยงโค
นมภาคกลาง เขต 1 และ พนักงานท่ีเกี่ยวข้อง เข้าร่วมประชุมหารือ โครงการสหกรณ์โคนมในเขตภาคกลาง ให้เป็น สหกรณ์โคนมต้นแบบ โดยมี นาย
พินิจ เต็มสุวรรณพานิชย์ ผู้บริหาร บริษัทมารวยฟีดมิลล์ จ ากัด ได้มาประชาสัมพันธ์อาหารโคนม อ.ส.ค. และมอบตัวอย่างอาหารโคนม อ.ส.ค. ให้กับ 
นายถาวร เกตุชรารัตน์ ประธานกรรมการสหกรณ์ฯ และคณะกรรมการ ในการประชุมครั้งน้ี  ณ สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พระพุทธบาท จ ากัด 
ต าบลธารเกษม อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

วันท่ี 28 พฤศจิกายน 2565 นายชวลิต ขาวปลอด หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเลี้ยงโคนม มอบหมายให้ นายสุชาติ แพ่งจันทึก หัวหน้ากองส่งเสริมการ
เลี้ยงโคนม เป็นประธานเปิด การอบรมเชิงปฏิบัติการ โครงการอบรมให้ความรู้ในการตรวจสอบคุณภาพน้ านมดิบ และการควบคุมโรคระบาดในโคนม 
โดยมี นส.พ.สุปวีณ์ พรหมทอง และ สพ.ญ.ชนกพร อติวนิชยพงศ์ เป็นวิทยากรบรรยายเรื่อง การป้องกันและรักษาโรคเต้านมอักเสบ โรคระบาดในโค
นม และ ว่าท่ีร้อยตรีสมพงษ์ อ่อนสังข์ และทีมงาน เป็นวิทยากรบรรยายเรื่องสุขศาสตร์การรีดนม และ สาธิตการตรวจ CMT และมอบท่อนพันธุ์
หญ้าเนเปียร์ท้ายเขื่อนซุปเปอร์ลีฟ ให้กับผู้เข้ารับการอบรมจ านวน  60  คน โดยมี นายชาติ ปุ๊กสันเทียะ ประธานสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค ขาม
ทะเลสอ จ ากัด เป็นผู้รับมอบแทน ณ สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค ขามทะเลสอ จ ากัด ต าบลโป่งแดง อ าเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

วันท่ี 10 พฤศจิกายน 2565 นายสมพร  ศรีเมือง ผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให้ นายพีระ ไชยรุตม ์ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อ.ส.ค. และผู้ท่ีเกี่ยวข้อง
เข้าร่วมประชุมกับ นายเสน่ห์ ประเสริฐ ปศุสัตว์อ าเภอมวกเหล็ก,นางสาวชัชรี นิยโมสถ หัวหน้ากลุ่มสุขภาพสัตว์ ปศุสัตว์จังหวัดสระบุรี และนาย
สมาน  เหล็งหวาน ประธานชุมนุมสหกรณ์นมไทย-เดนมาร์ค จ ากัด เพ่ือหารือเกี่ยวกับการควบคุมและป้องกันโรคปาก เท้าเป่ือย และโรคลัมปี สกิน 
ในเขตจังหวัดสระบุรี และบริเวณใกล้เคียง  ณ ห้องประชุม1 ส านักงานใหญ่ อ.ส.ค.มวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี  โดย อ.ส.ค.ร่วมกับกรมปศุสัตว์  จัดงาน
รณรงค์การฉีดวัคซีนลัมปี สกิน และการดูแลสุขภาพสัตว์  เพื่อเป็นการให้ความรู้และแนวทาง การป้องกันโรคระบาดในโคนม และบริการให้
ค าปรึกษาแก่เกษตรกร  วันอังคารท่ี  22 พฤศจิกายน 2565  บริเวณอาคารอเนกประสงค์(เขาตาแป้น) ต าบลมิตรภาพ อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัด
สระบุรี  

วันที่ 30 พฤศจิกายน 2565 นายสมพร  ศรีเมือง ผู้อ านวยการ อ.ส.ค.มอบหมายให้ นายพีระ ไชยรุตม์ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อ.ส.ค. เป็นประธาน
เปิดการอบรมโครงการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการฟาร์มเกษตรกรโคนมรองรับผลกระทบความตกลงเขตการค้าเสรี (FTA) หลักสูตรที่ 2 
โดยมีเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมที่เป็นลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เข้าร่วมอบรมจ านวน 70 ราย และอบรมในระบบ online 
จ านวน 30 ราย  โดยได้รับเกียรติจาก รศ.น.สพ.ดร. เกียรติศักดิ์  อัจฉริยะขจ ม.จุฬาลงกรณ์ , รศ.ดร.โอภาส  พิมพา ม.สงขลานครินทร์ , ผศ.
น.สพ.ดร. มนกานต์ อินทรค าแหง ม.มหาสารคาม เป็นวิทยากรในการอบรมคร้ังน้ี  ภายใต้ "โครงการภายใต้ความร่วมมือ (MOU) ระหว่าง ธกส. 
อ.ส.ค.และกรมปศุสัตว์" ณ ศูนย์ฝึกอบรมไทย-เดนมาร์ค ต าบลมิตรภาพ อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 


