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“...สามัคคีนั้นเป็นการท่ีทุกคนเห็นใจ
กัน ซึ่งกันและกันและพร้อมเพรียงก็
หมายความว่า ไม่ได้ท าคนละทีสองที
แต่ท าพร้อมกัน ความสามัคคีและความ
พร้อมเพรียงนี้ มีผลต่อเนื่องอีกอย่าง
หนึ่งอีกต่อไปว่า ท าให้ทุกคนมีความ
เข้มแข็ง แข็งแรง ซึ่งจะน ามาสู่ความสุข
ของแต่ละคน เพราะว่าคนเรามีทั้งสุข
และทุกข์เมื่อมีความทุกข์ มีคนอ่ืนมา
ช่วยก็ท าให้ความทุกข์น้อยลง ฉะนั้น
ความสามัคคีและความพร้อมเพรยีงน้ัน 
จึงเป็นสิ่งท่ีส าคัญ...” 

พระราชด ารัส ในพิธีพระราชทานธงประจ ารุน่
ลูกเสือชาวบ้านจงัหวดันครศรีธรรมราช 

ณ สนามกีฬาชาติตระการโกศล 
วันอังคารท่ี 12 กันยายน 2521 
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ภาค สมาชกิสง่นม 

(ราย) 

โคทั งหมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณ

น ้านม(ตนั/

วัน) 

กลาง 1,623 66,160 29,577 341.11 

เหนือ 793 46,562 20,014 229.79 

ตอ/น 460 19,780 8,163 95.79 

ใต้ 648 25,102 10,800 43.34 

อ.ส.ค. - 550 167 3.32 
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การจดัการดแูลฝงูโคนม(ตอ่) 

     การเอาใจใส่เฝ้าระวังการตรวจสัด ความแม่นย้าในการตรวจ

สัด การสังเกตสีของเมือกที่ขับออกมาจากอวัยวะเพศในระยะ

ก่อนและหลังเป็นสัด ซึ่งช่วยบ่งบอกถึงภาวะติดเชื อในระบบ

สืบพันธุ์ และการสังเกตเมือกเลือดในระยะหลังเป็นสัด หรือหลัง

ผสมพันธุ์ บ่งบอกถึงระยะเวลาท่ีไข่ตก เป็นเรื่องส้าคัญมากท่ีมีผล

ต่ออัตราการผสมติด หากแม่โครีดนมในระยะนี ไม่แสดงอาการ

เป็นสัด ต้องรีบล้วงคล่้า ตรวจหาความผิดปกติของระบบสืบพันธุ์

โดยเฉพาะรังไข่ และ/หรือตรวจอาการโรคมดลูกอักเสบ หากไม่

สามารถผสมพันธุ์แม่โครีดนมในระยะนี ให้อุ้มท้อง จะเสีย

ค่าใช้จ่ายในการดูแลแม่โคในระยะดรายมากขึ น และก่อให้เกิด

ปัญหาการจัดแบ่งกลุ่มแม่โครีดนม 

     บางฤดูกาลที่มีแม่โคคลอดมากกว่าปกติท้าให้ต้องย้ายแม่โค

รีดนมเข้ามาอยู่ในคอกส้าหรับแม่โครีดนมในระยะนี มากขึ น 

ต้องย้ายแม่โครีดนมออกไปอยู่ในคอกส้าหรับแม่โครีดนมท่ีอุ้ม

ท้องแล้ว กรณีท่ีมีปัญหาการจัดกลุ่มให้พิจารณาการย้ายแม่โครีด

นมไปอยู่ในกลุ่มที่อุ้มท้องแล้วตามหลักเกณฑ์ และเรียงล้าดับ

ดังนี  

     1.แม่โครีดนมที่ได้รับการตรวจยืนยันว่าอุ้มท้องแล้ว 

     2.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วไม่กลับสัดในรอบ

สอง และรอการตรวจยืนยังว่าท้องและให้ผลผลิตน ้านมปานกลาง 

     3.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วไม่กลับสัดในรอบ

สอง และรอการตรวจยืนยันว่าท้องและมีความสมบูรณ์ของ

ร่างกายดี 

     4.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วไม่กลับสัดในรอบ

แรก และให้ผลผลิตน ้านมปานกลาง 

     5.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วไม่กลับสัดในรอบ

แรก และมีความสมบูรณ์ของร่างกายดี 

      6.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วยังไม่ครบรอบแรก

ของการกลับสัด และให้ผลผลิตน ้านมปานกลาง 

      7.แม่โครีดนมที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วยังไม่ครบรอบแรก

ของการกลับสัด และมีความสมบูรณ์ของร่างกายดี 

 

      2.5 การจดัการดแูลแมโ่ครดีนมในคาบอุม้ทอ้งถงึคาบดราย 

     แม่โครีดนมในคาบหลังคลอด 14 สัปดาห์เป็นต้นไปและ/

หรืออุ้มท้องแล้ว เป็นระยะท่ีให้ผลผลิตน ้านมลดลงอย่างต่อเน่ือง 

ความต้องการโภชนะเพื่อใช้ในการผลิตน ้านมจะลดลงอย่าง

ต่อเนื่อง แต่มีการน้าโภชนะมาผลิต สะสมเป็นไขมันและ

กล้ามเนื อในอวัยวะต่างๆมากขึ น โดยสังเกตเป็นแม่โครีดนมใน

ระยะนี เริ่มมีสุขภาพดีขึ น ไม่เป็นโรคง่าย ขนเริ่มเป็นมันวาว และ

ร่างกายมีความสมบูรณ์มากขึ น การจัดการดูแลแม่โครีดนมใน

ระยะนี  จึงมีจุดประสงค์เพื่อให้แม่โครีดนมมีการสะสมไขมัน 

และกล้ามเนื อตามอวัยวะต่างๆของร่างกายอย่างต่อเนื่อง 

สามารถรักษาการลดระดับการผลิตน ้านมร้อยละ 5 ต่อเดือน เมื่อ

เปรียบเทียบกับการผลิตน ้านมในเดือนท่ีผ่านมา 

 

การเปน็สดัในโค (ต่อ) 

(Bovine Oestrous Cycle) 

การเปลีย่นแปลงของมดลกูในวงรอบการเปน็สดั  

(Cyclic changes in the uterus) 

     ในระยะเป็นสัด มดลูกจะมีเลือดมาหล่อเลี ยงมาก 

(congestion) และเยื่อบุด้านในของผนังมดลูก 

(endometrium) จะบวมน ้าผิวมัน ในส่วนกล้ามเนื อมดลูกจะ

เกร็งตัว ดังนั นเมื่อล้วงตรวจทางทวารหนักจะพบลักษณะการ

เกร็งแข็งตัว (tonic turgidity) ปีกมดลูกจะแข็งและงอตัว 

(erect and coiled) การตรวจพบการแข็งตัว (tonicity) ของ

มดลูกนี จะพบในระยะวันก่อนการเป็นสัดจนถึงวันหลังการเป็น

สัด โดยการเกร็งตัวจะพบสูงสุดในช่วงเป็นสัด ซึ่งนายสัตวแพทย์

ผู้มีประสบการณ์สามารถใช้อาการเกร็งตัวของมดลูก เป็นตัวบ่งชี 

การเป็นสัดได้ถูกต้องเมื่อล้วงตรวจทางทวารหนัก หลังเป็นสัด

ผ่านไปแล้ว 24-48 ชม. ผนังมดลูกส่วนเม็ดกระดุม(uterine 

caruncles) จะมีจุดเลือดออกและมีเม็ดเลือดแดงปนเมือกพบ

ได้ในเมือกหลังการเป็นสัด (vaginal discharge of  blood 

or post-oestrus bleedling) ซึ่งพบได้บ่อยในโคสาว ต่อมา

ในระยะไม่เป็นสัดในวงรอบ (dioestrus) ผนังมดลูกจะมีสาร

คัดหล่ังจากต่อมของมดลูก (uterine glands) น้อยลงมาก 

 

การเปลีย่นแปลงของรงัไขใ่นวงรอบการเปน็สดั  

(Cyclic changes in the ovaries) 

 

ฟอลลเิคลิในวงรอบการเปน็สดั  

(Follicular growth and development) 

     เมื่อโคเริ่มมีวงรอบการเป็นสัด ระบบสืบพันธุ์จะพัฒนาขนาด

เริ่มโตขึ น ในช่วงเป็นสัดปกติ ฟอลลิเคิลจะสุดและไข่(ovum) 

ตกครั งละใบ บางครั งในโคบางตัวในบางรอบการเป็นสัดอาจเกิด

การตกไข่ครั งละ 2 ใบ (twin ovulation) พบได้ 4-5 

เปอร์เซ็นต์ การเกิดการตกไข่โดยธรรมชาติครั งละ 3 ใบพบได้

บ้างแต่โอกาสเกิดน้อยมาก ในโคมีรายงานว่าพบไข่ตกจากรังไข่

ข้างขวามากกว่าข้างซ้ายในสัดส่วน 60 ต่อ 40 โดยขนาดและ

รูปร่างของรังไข่ขึ นกับว่า อยู่ในวันใดของวงรอบการเป็นสัด มี

คอร์ปัสลเูทียมอยู่ข้างใด อยู่ในวันท่ีเท่าใดในวงรอบ ลักษณะท่ี

ส้าคัญท่ีพบในรังไข่คือฟอลลิเคิลและคอร์ปัสลูเทียม ในโคสาวจะ

พบฟอลลิเคิลระยะแรก (primordial follicles) ในรังไข่นับแต่

แรกเกิดประมาณ 150,000 ใบ ณ วัยเจริญพันธุ์จ้านวนฟอลลิ

เคิลในโคมีประมาณ 75,000 ใบ โดยทั่วไปพบว่าตลอดช่วงชีวิต

ของโคมฟีอลลิเคิลจ้านวนน้อยกว่า 100 ใบ ที่จะเจริญโตจนถึง

ระยะตกไข่ได้ มากกกว่า 95 เปอร์เซ็นต์ของโคเพศเมียมีการตก

ไข่เพียงใบเดียวในแต่ละวงรอบการเป็นสัด ดังนั นฟอลลิเคิลส่วน

ใหญ่จึงเสื่อมสลายไปโดยไม่มีการน้าไปใช้งาน 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก้าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
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วันท่ี 13 ธันวาคม 2565 นายสมพร ศรีเมือง ผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให ้นายพีระ ไชยรตุม์ ผูช้่วยผูอ้ านวยการ อ.ส.ค. เป็นประธานในพิธีเปิด
การฝึกอบรมการเลี้ยงโคนม รุ่นท่ี 315 โดยจัดขึ้นระหว่างวันท่ี 13-22 ธันวาคม 2565 กิจกรรมอบรมดังกล่าวจัดขึ้นเพื่อให้เกษตรกรและผู้ที่สนใจ
ท่ัวไป เข้ารับการฝึกอบรม และสามารถน าความรู้ไปพัฒนาด้านการเลี้ยงโคนมได้อย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ มีผู้เข้ารับการอบรมจ านวน 16 คน 
ณ ศูนย์ฝึกอบรมการเลี้ยงโคนมไทย-เดนมาร์ค ส านักงานใหญ ่อ.ส.ค. อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 

วันท่ี 14 ธันวาคม 2565 นายชวลิต ขาวปลอด หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเลี้ยงโคนม มอบหมายให้ นางสาวสุดคนึง  ถนอมเงิน หัวหน้ากองบริการปัจจัย
การเลี้ยงโคนม,นายสุชาติ แพ่งจันทึก หัวหน้ากองส่งเสริมการเลี้ยงโคนม พร้อมด้วยคณะกรรมการตรวจรับอาหารสัตว์ และพนักงานท่ีเกี่ยวข้อง เข้า
ตรวจเยี่ยมโรงงานผลิตอาหารสัตว์บริษัทมารวย ฟีดมิลล ์จ ากัด เพื่อศึกษาดูงานและกระบวนการผลิตท้ังหมด เพื่อประกอบในการตรวจรับ โดยมี นาย
พินิจ เต็มสุวรรณพานิช กรรมการผู้จัดการบริษัทมารวย ฟีดมิลล ์จ ากัด ให้การต้อนรับพร้อมน าเยี่ยมชมโรงงาน ณ โรงงานผลิตอาหารสัตว์บริษัทมา
รวย ฟีดมิลล์ จ ากัด ต าบลพัฒนานิคม อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 

ช่วงเช้าวันท่ี 19 ธันวาคม 2565 นายสมพร ศรีเมือง ผู้อ านวยการ อ.ส.ค. ให้เกียรติเป็นประธานในพิธีอัญเชิญถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระ
ปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว พร้อมถ้วยพระราชทานสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพื่อประดิษฐาน ณ องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.)  โดยมี ผู้บริหาร พนักงาน ลูกจ้าง และ 
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม แต่ละสหกรณ์ เข้าร่วมในพิธี ณ อาคาร 1962 ต าบลมิตรภาพ อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 


